DOI: 10.5578/ced.20240322 . J Pediatr Inf 2024,;18(3):196-201

Tip Tarihimizden Portreler: Dr. Tevfik Salim Saglam

Portraits from Our Medical History: Dr. Tevfik Salim Saglam

Batuhan Furkan Kiilekci'(ID), Pervin Ozelci?

" Tuirkiye Saglk Enstitiileri Baskanhgi Bursiyeri, Ankara, Tiirkiye
2 Tiirkiye Saglik Enstitiileri Baskanhdi, Tiirkiye Asi Enstitiisd, Ankara, Tiirkiye

, Ates Kara??

3 Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali, Cocuk Enfeksiyon Hastaliklar Bilim Dali, Ankara, Tiirkiye

Makale atfi: Kiilekgi BF, C)zelgi P, Kara A. Tip tarihimizden portreler: Dr. Tevfik Salim Saglam. | Pediatr Inf 2024;18(3):196-201.

*Bu makale TUSEB/Tiirkiye Asi Enstitiisii tarafindan desteklenen “Osmanli imparatorlugu ve Cumhuriyet Dénemi’nde Asi ve Bulasici Hastaliklar Tarihi ve
Kaynak Dokiimanlarinin Olusturulmasi” projesi kapsaminda hazirlanmustir. Proje No: 2022ARGE02-28235.

“Kimsenin tevazuunu incitmemek ve kimseye karsi haksizlik
yapmamak icin yazilarimda miimkiin oldugu kadar ad anmak-
tan ¢ekindim. Zira bu bliylik is onlarin miisterek eseridir. Bu se-
bepten kitabimi da onlarin aziz hatiralarina, Uciincii Ordu’nun
Mechul Sihhiye Subayina ithaf ediyorum.”

Dr. Tevfik Salim Saglam

27 Mayis 1882'de istanbul'da dogan Tevfik Salim Bey'in ba-
basi Sadaret Sifre Kalemi Miduri Mehmet Salim Bey ve an-
nesi Nevber Hanim'dir. Tevfik Salim Bey' egitim hayatina bes
yasindayken Sultanahmet Ucler Mektebinde baslamistir (Sekil
1). Ardindan 1891'de istanbul'da bulunan Sogukcesme Askeri
Rustiyesinde 6grenimine devam etmistir. RUstiyeyi basariyla
tamamladiktan sonra babasina hekim olmak istedigini soyler
ancak halasi 6nce sarayda kahin olarak gérev yapan Miinec-
cimbagi Mustafa Bey'e danismak istemistir. Dr. Tevfik Salim
Bey, “Nasil Okudum?”kitabinda bu olayi soyle aciklamistir (3):

“Mustafa Bey, Namik Kemal'in babasi. Miineccim Basi rah-
metli Mustafa Beydir, astrolog. Halamin da uzaktan akrabasi.
Pek muhterem bir zatti. Bayramlarda gider elini éperdik. Dogum
glinii ve saati kendisine bildirilecek, o da ilm-i niicima gére

Sekil 1. Tevfik Salim Saglam (1).

zayicemi ¢cikaracak, uygunsa hekim olacak, degilse vazgececek-
tim. Halam bunu istiyordu. Babam hurafelere hi¢ inanmaz ve
inananlara kizardi. Bu tesir altinda ben de o yasimda bu seylere
katiyen inanmazdim. Halami ¢ok severdim, fakat pesinen kara-
rimi bildirdim. Sen sor, fakat aksi de ¢iksa, yine hekim olacagim

" Osmanli Devleti donemindeki mahalle mekteplerine benzetilebilir. Burada 6grencilere elifba okutulmaktaydi ve okulun asil amaci dini ibadetleri cocuklara
ogretmekti. Tanzimat Fermani ile dini 6gretinin yaninda “diinyevi” calismalar da Gnemsenmeye basladi (2).
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dedim ve mektebe yazildim. Mustafa Bey falima bakmis: “Birakin
cocugu, hangi meslegi isterse girsin, onun mutlaka en ileri ka-
demesine ¢ikacaktir” diye haber géndermis, zayiceyi de halama
vermis. Zaman rahmetlinin hiikm(ine hak verdirdi, ama beni ast-
rolojiye inandiramadi’”.

Dr. Tevfik Salim Bey, anilarinda aslinda hukuk okuma ha-
yalini s6yle aktarir: “... mektebi bitirince ben Aksaray'daki Mah-
mudiye Rlistiyesine girmek ve sonra da hukuka devam etmek
istiyordum”. Ancak Ucler Mektebinden arkadasi olan (Dr.) Saim
Ali (Dilemre)? (1880-1954), kendisiyle “gugukcu olacak” seklin-
de alay etmis ve askeri tip egitimi almasi icin aklini celmistir
(4). Bu tath hikayenin neticesinde ise 1895’te Askeri Tibbiye
idadisinde 6grenim hayatina devam etmistir. Fransizcaya olan
ilgisinden 6turl okulu 13. olarak bitirmistir> 1898 senesinde
ise kendi deyimiyle “terdr idaresi altindaki™ Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane'de 6grenimini stirdtUrmastar (3).

O donemde 6grenciler Sultan Abdilhamit’e karsiydi ve ar-
kadaslari arasinda Sultan Abdilhamit’e tabi ve hafiyesi olanlar
hemen aforoz edilirdi (3). Her ne kadar “terdr idaresi” altinda
olsa da Balkan Harpleri'ne ve Birinci Diinya Savasi'na kadar
hayatina baktigimizda bircok giizel ani biriktirmistir. Orne-
gin “Nasil Okudum” adli kitabinda yazdigi (izere “yat borusu”
caldiktan sonra tuvalette bir arkadasinin Karag6z ve Hacivat
gosterisine katilmistir (3). Baska giizel bir anisi ise yat borusun-
dan sonra meddah olan arkadasinin gosterisini izlemesidir (3).
1903'te tabip yiizbasi riitbesiyle mezun olduktan sonra istan-
bul'da kurulan Gilhane'de® staj yapmaya baslamistir. Askeri
Tibbiyeyi Sahane'den mezun olan 6grenciler bir yil boyunca
burada staj yapmak zorundalardir. Dr. Tevfik Salim Saglam,
Gulhane icin “hayalimde yasattigim hasretini ¢ektigim ideal kli-
nigi Gililhane'de buldum” demistir. Asistanlik egitimini tamam-
ladiktan sonra 1906'da Gulhane'de kalarak Dahiliye Doktoru
Suleyman Numan'in® (1868-1925) yaninda poliklinik asistani
olmustur. 1909'da Haydarpasa Tip Fakiltesi’ kuruldugunda
oraya gecerek Dr. Sileyman Numan'in yaninda ¢alismaya de-
vam etmistir. Balkan Harbi'ne kadar burada laboratuvar sefi
olarak gorev yapmistir (7).

Balkan Harpleri (1912-1913)

1912'de Balkan Harbi basladiginda Tevfik Salim Bey, Se-
lanik Firkasi'nin 2. Seyyar Hastanesine tayin edilir. Fakat 20
Ekim sabahinda Selanik’e vardiginda gorev yerinin degistigi-
ni grenir (7). Yeni gorev yeri istip Redif Firkasi'dir. 22 Ekim'de
Yanya'ya dogru yola cikar. Koprili'ye vardiginda ordunun geri
cekilmesiyle birlikte bazi geceleri ahirlarda gecirmek suretiyle
Manastir'a varir. Manastir diisman kuvvetlerine birakildigi sira-
da Tevfik Salim Bey gorev yaptigi hastanenin kasasinda bulu-
nan 116.54 lirayi istanbul’a déndtgiinde teslim etmek lizere
yanina alir (7). Yanindaki arkadaslariyla birlikte istanbul’a do-
nis icin en glvenli glizergahin Nis® sehri izerinden gectigi-
ne karar verirler. Nis sehrine vardiklarinda bir yanlislik sonucu
tutuklanirlar. Serbest birakildiklarinda istanbul’a gitmek icin
yola cikarlar (7). 11 Aralik 1912'de istanbul’a gelisinin ardindan
2. Balkan Harbi'ne kadar Taskisla Hastanesinde goreve baslar
(7). Hastane ingiliz Mimar William James Smith tarafindan ya-
pilmistir ve asli amaci Mekteb-i Tibbiye-i Sahane icin hastane
olarak hizmet etmektir.

Dr. Tevfik Salim Bey, Balkan Savasi yeniden basladiginda
(30 Ocak 1913) dénemin Harbiye Nezaretine Saglik isleri Bas-
kani olan Besim Pasa’yla goriismesinin ardindan Karaburun
Sthhiye Boligl hekimligine atanir. Ardindan Yassiviran Men-
zil Hastanesine tayin edilir. Burada bir hastanin viicudunda
kizamiga benzer dokiintiilerden dolay kizamik teshisi koysa
da Dr. Siireyya Ali ile yeniden muayene ettiklerinde hastaliga
tifs tanisi koyarlar (7). Bu tani dnemlidir ¢linkd tifiis hastalig
belirtileri neticesinde kizamik ve malarya gibi hastaliklarla ka-
ristirlmaktaydi. Savas bittikten sonra ise yeni gorev yeri Wie-
ting Pasa’nin atamasiyla, 1913’lin Nisan ayinda Almanya’nin
Weisbaden Sehri'nde kurulan Turk Sifa Yurdu Dernegi® olur (7).

Birinci Diinya Savasi Yillari (1914-1918) ve 3. Ordu’da
Asi
Birinci Diinya Savasi ciktiginda Dr. Tevfik Salim, istanbul'da

bulunan 1. Kolordu Hifzissihha Misavirligine (danismanligina)
tayin edilir. Ardindan gorev yeri 29 Agustos 1914'te Maltepe'de

21880 yilinda dogmustur. istanbul Tip Fakiiltesini bitirdikten sonra génderildigi Almanya Giessen Universitesinde uzmanlik egitimi almistir. Ulkeye déniisiinden
sonra istanbul Tip Fakiiltesinde 6gretim iiyesi olarak calisir ve profesérlige yiikselir. On bes yil kadar morg miidiirligii ve 1935-1939 yillari arasinda Erzurum
1939-1943 yillari arasinda Rize milletvekilligi yapmistir. 1945'te “Hekimlik Dili Terimleri” kitabini yayimlamistir. 1954'te vefat etmistir.

3 Osmanli tibbi, Fransiz tibbinin etkisi altinda oldugu icin bu dénemde “Fransizca bilmeyen hekim olamaz” gibi yaygin bir goris vardir. Dr. Tevfik Salim ve arka-
daslar da bu goris cercevesinde Fransizca ile ilgilenmislerdir (3).

4“Cekingen adimlarla girdigim Askeri Tibbiye Mektebi o zaman tam bir terdr idaresi altinda yasiyordu” (3).

4 Sultan Abdilhamit, Turk hekimligini islah etmek icin Almanya'dan Prof. Dr. Rieder ve Prof. Dr. Deycke'yi cagirmistir. Bu hekimler 1889 yilinda Guilhane'yi kur-
muslardir (4).

©1868'de Selanik'te dogmustur. 1891'de Mekteb-i Tibbiye-i Sahane'den mezun olduktan sonra il gérev yerlerinden birisi olan Eskisehir’e gitmistir. Eskisehir'de ko-
lera salginina karsi muicadele vermistir. Bir stire sonra Almanya'ya gidip 6grenimine devam etmistir. Osmanli Devleti'ne geri dondiikten sonra Guilhane'de dahili-
ye doktorlugu yaparken bir yandan da seririyat-1 dahiliye hocaligi yapmistir. 1925'te akciger kanserinden dolay! gecirdigi ameliyat sonrasinda vefat etmistir (5).

71909 yilinda, askeri ve sivil tibbiyeler Haydarpasa'daki tibbiye binasinda birlestirilerek Haydarpasa Tip Fakiiltesi adini alir. Fakiilte reisi, yani dekan olarak ise
Cemil Pasa (Topuzlu) secilmistir (6).

8 Sirbistan.

 Almanya‘da kurulan bu dernegin amaci, Birinci Dlinya Savasi sirasinda yaralanan Osmanli askerlerini tedavi etmektir (7).
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bulunan 5. Kolordu'yla degistirilir. 17 Ocak 1915'te ise 5. Kolor-
du ve Edirne'de yer alan 2. Kolordu'nun icinde bulundugu 2. Or-
du’'nun bashekimligi yeni gorev yeri olur. Fakat buradaki gorevi
de uzun stirmez. Harbiye Nezareti tarafindan cagrilir ve 14 Mart
1915'te 3. Ordu Sihhiye Reisligi gérevine baslar. Dr. Tevfik Salim
gorevine basladiginda 3. Ordu'da biiyik bir tifiis salgini vardir.
Kur. Alb. Aziz Samih ilter'® (1877-1948) bu salgini anilarinda
soyle anlatmaktadir (8).

“Ordu komutanina kadar sirayet dairesini genisleten tifiis
ve atesli humma ¢ok adam éldiiriiyor. Hasankale’nin kuzeyinde
uzun ve derin hendekler agilmis. Her giin arabalar bunlara miite-
madiyen élii tasiyordu. (...) Bitle gecen fakat tedavisi bilinmeyen
bu hastalik her tarafta kurbanlar buluyor. Erzurumda intaniye
doktoru kalmad.. Yirmi dért doktor hasta yatiyordu. Doktorlari-
miz ¢ok fedakarca hareket ediyorlardi. Cekinmeden hayatlarini
seve seve tehlikeye koyuyorlard..”

Ordudaki askerler “emraz-1 sariye”"" hastaliklarina karsi ne
kadar asilanirsa asilansin bitlerle bulasan tifls icin Aziz Samih
ilter Bey'in yazdigi gibi heniiz bir asi veya tedavi bulunmus de-
gildi. ikinci Ordu'da bu hastahigin yayilmasinin birka¢ nedeni
vardr. ilk neden olarak Kafkas Cephesi'ne giden herhangi bir
tren rotasinin veya deniz rotasinin olmayisini gosterebiliriz. Ru-
meli'den gelen en yakin rota ise “Bagdat Demir Yolu” hattinda
bulunan Glineydogu Anadolu bélgesinden ge¢mektedir. G-
naydogu Anadolu bdlgesinden sonra askerleri Kafkas Cephe-
si'ne ulastiracak herhangi bir moturlu tasit bulunmamaktaydi.
Denizden de cepheye ulasim Rusya’nin Karadeniz'de kurdugu
baski neticesinde kisitli kalmistir. Bu durum uzun uzadiya bir
yurlyus anlamina gelmektedir (9). Clinki yik hayvani bulabil-
mek ¢ok guctlr, komutanlarin kullandigi atlardan geriye ka-
lan hayvanlar ise erzak ve miihimmat icin gereklidir. Bu uzun
uzadiya gecen yolculugu icinde barindiran hatiratlar, bizlere

askerlerin cok sayida sivil halkla temasa gectigini gostermek-
tedir.”? “Koy odalarinda”'® koylilerin evlerinde kalan askerleri
disinmek mimkinddr. Bu temas ise bitlerin insanlardan in-
sanlara daha hizl yayildiginin bir gostergesi olabilir. Boylelikle
tifis hastaligi yayilma derecesini son derece arttirmistir. Ayrica
Kafkas Cephesi'nin kis aylarinda agildigini ve Anadolu'da tifiis
hastaliginin kis aylarinda arttigini da unutmamak gerekir. Ak-
limiza hemen bu dénem icerisinde bitlerle miicadelede hijyen
saglamak ve hastaligin yayilmasini énlemek icin kullanilan
etliv ve seyyar etliv makineleri gelmektedir. Etliiv makinesinin
icinde kiyafetler buharla temizlenmekteydi ve bu sekilde bit-
lerin yayllmasinin dniine geciliyordu (12)."* Makineler arazinin
daglik olmasindan 6tirii cepheye getirtilemiyordu. Sonug ola-
rak 3. Ordu tamamen “tiflis” salginina karsi bir pusuya diismis
ve gafil avlanmisti. Durum bu sekilde cereyan edince Dr. Resat
Riza Bey'" (1877-1941) tifls asisiyla ilgili yaptigi calismalar so-
nucunda 58-60 derecede inaktive etme dnerisinde’® bulundu
(13,14). Bu calisma ve 6neri, diinyadaki ilk tiftis asisinin Dr.
Tevfik Salim tarafindan 28 Mart 1915'te Hasankale'de hazirlan-
masina olanak saglamistir (7). Bu asi ilk etapta bes doktor ve
dokuz subaya uygulanmistir. Asi hastaligin en siddetli seviye-
sinde hastadan alinan kani inaktive ederek hazirlaniyordu. Bu
noktada asinin yanls ve farkli tretimlerinden de s6z etmemiz
gerekmektedir. ilk olarak Erzincan Menzil Hastanesinde go-
rev yapan Dr. Hamit Osman Bey asiyl “nekahet” déneminde
bulunan hastalardan kan alarak hazirlamis ve inaktive etme-
den uygulamistir (15). Bunun sonucunda cok sayida insan
hastalanmis ve hastalanan insanlardan bir kismi da vefat et-
mistir. Hamit Osman Bey gorevinden alindiktan sonra yerine
Dr. Hamdi Suat Bey'” (1873-1936) atanmistir. Dr. Hamdi Suat
Bey, Dr. Tevfik Salim'in emrine riayet etmisse de asiyi ilk basta
gorev yaptigl Erzurum'da -16 derecede 24-48 saat araliginda

101877'de Erzincan'da dogmustur. Kuleli Askeri Lisesi, Harp Okulu ve Harp Akademisindeki 6grenim yillarini 1901'de kurmay yiizbasi riitbesiyle mezun olarak
tamamlamistir. Birinci Dlinya Savasi esnasinda sirasiyla Stivari Kolordusu Kurmay Baskanhgi, Timen Komutanlari Vekaleti ve Ordu Harekat Subesi Mudurliglinde
gorev yapmistir. 1948'de Ankara'da vefat etmistir.

! Birinci Dlinya Savasi esnasinda “emraz-i1 sariye” olarak kabul edilen hastaliklar: lekeli humma, humma-i racia, kara humma, tifis, pare tifis, kolera, dizanteri,
cicek, kuspalazi, kizamik, kizil, sahaya-i iltihaptir. Bu hastaliklardan cicek gibi hastaliklarin asisi, kuspalazi hastaliginin serumu bulunmakla beraber tifis gibi
hastaliklarin ise hentiz asisi kesfedilmemistir.

2 Ayrintih bilgi icin bkz. (10).

13 “Cesitli toplantilar yapmak icin kéyliilerin toplandiklan yer ve konuklarin kéyde kalmasi icin hazirlanan yer anlaminda aciklanan kéy odalari, halkin olusturdugu
mimari yapilar ve sosyokdiltiirel tarihin nemli yerini kapsayan meskenler olarak kabul gérmektedir.” Ayrintili bilgi icin bkz. (11).

' Askerlerin de buldugu farkli ¢céziimler vardi. Kiyafetleriyle bir yigin olusturduktan sonra Ustlinu toprakla kapatiyorlardi. Sonrasinda delikler acarak havasiz
kalan bitlerin bu deliklerden disariya kagmalarini bekliyorlardi (12).

15 1877'de Istanbul'da dogmustur. Mekteb-i Tibbiye-i Sahane'yi 1899'da bitirmistir. Mezuniyetinden sonra Giilhane Tatbikat Mektebi ve Seririyati Hastanesinde
staj yaptiktan sonra Prof. Dr. Deycke'nin asistani olarak atanmis ve Guilhane'de kalmistir. Asistanligi sirasinda i¢ hastaliklari ve deri klinikleri, patolojik anatomi
gibi alanlarda calisma firsati bulmustur. 1907'de Giilhane'den ayrilarak Berlin'de bulunan Robet Koch infeksiyon Hastaliklari Enstitiisiinde calismistir. Balkan
Harpleri'nde Dr. Stileyman Numan ile gorev almistir. 1914'te Sihhiye Mudiriyet-i Umumiyesi Hifzissthha Midirt olmustur. 1918'den sonra serbest hekim olarak
calismaya baslamistir. 19 Mart 1941'de vefat etmistir. Ayrintili bilgi icin bkz. (13).

'6“Dr. Resat Riza Bey'in tifls asisi Uzerine yaptigi calismalar diger meslektaslari arasinda da itibar gormis, bilhassa cephede bulasici hastaliklarla miicadele ede-
cek olan Dr. Tevfik (Saglam), Dr. Abdulkadir (Noyan) ve Bakteriyolog Server Kamil (Tokg6z) gorev bolgelerine intikal etmeden 6nce Dr. Resat Riza Bey'i ziyaret
ederek tifiis asisi hakkinda bilgi edinmislerdir” Bkz. (14).

7 Dr. Hamdi Suat (Aknar) 1873'te Harput'ta dogmustur. 1899'da Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’den mezun olduktan sonra Almanya'ya gitmistir. Almanya'da histoloji,
anatomi ve patoloji tzerinde ¢alismalar yapmistir. 1933'te Vakif Gureba Hastanesinde patoloji laboratuvarina sef olarak atanmistir. 1936'da vefat etmistir. Ayrintili
bilgi i¢in bkz. (16).
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inaktive etmis ve basarili olmustur (16,17). Sogukta inaktive
etmesi gorev yaptidi bolgenin ikliminde daha kolay asi Uret-
mek icin oldugunu dislinebiliriz. Nitekim Dr. Resat Riza Bey
fikrini verirken daha sicak bir bélgede bulunmaktaydi. Yasa-
nan bu gelismelere ragmen o yillarda laboratuvar ortaminda
bakterinin Uretilememesi nedeniyle hastaliga ve salgina 6n-
lem olarak, etliv veya etliviin yerine kullanilabilecek farkli me-
kanizmalar kullanilmasi gerekliydi. Bunun icin ilk basta ekmek
firmlan kullanildi ama elbiselerin bir kismi ziyan edildiginden
dolayl daha sonradan bugu sandigi kullanilmaya baslandi.
Dr. Tevfik Salim Bey yazmis oldugu “1333 Senesi Uciincii Ordu
Mintikasinda Yapilacak Emraz-1 Sariye Miicadelesi Hakkinda
Proje”sinde bugu sandiginin Gretimi sadece bes para dege-
rinde oldugunu belirterek her kdy merkezine ve her hastane-
ye yapilmasinin énemli oldugunu yazmistir. Ayni zamanda,
hastanelerin dezenfekte ihtiyaci icin temizlenme evi yapildi
ve gelen hastalarin ilk basta bitlerden kurtulmasi saglanarak
hastanenin icinde olusabilecek bir salginin éniine gegilmek
istendi.’® Ayrica Kafkas Cephesi'ndeki basarisizliklarin berabe-
rinde gelen go¢ konusunu da asi konusu icerisinde ele almak
gerekmektedir. Uciincii Ordu adim adim geri cekilirken bélge
halki da Orta Karadeniz ve Anadolu’ya dogru go¢ etmekteydi.
Bu sebeple belirlenen araliklarla sihhiye ¢adirlar’ ve menzil
hastaneleri kuruldu. Bu cadirlara gelen her kafilenin asi karne-
lerine bakildi ve gerekli asilari oldugunu kanitlayamayan her-
kese asi yapildi (18).%° Ayrica Tevfik Salim Bey, Sivas ve Erzincan
gibi sehirlere asi Uretimi icin bakteriyoloji laboratuvari kurul-
masini istemistir.!

3. Ordu’da Tevfik Salim ve Doktorlarin iletisimi

Cephe gerisindeki gorev yerlerine gitmeden doktorlarin
once birbirleriyle iletisim kurmasi salgin hastaliklarla miicade-
lede cok dnemli bir yer tutmaktadir. Komutanlar nasil harekat
planlari yapiyorlarsa ellerinde mikroskop, siringa bulunduran

doktorlar da ordunun ayakta kalmasi icin neler yapabilecek-
lerini gorismektelerdir. Bunun yani sira savas esnasindaki
iletisimin devam etmesi de biyik éneme sahipti. Ornegin
Balkan Harbi'nde ilk tifiis teshisi konuldugunda Sark Ordusu
Mufettisi General Dr. Abdlsselam Bey'in teshisi onaylamasi ve
Yemen'de bircok tiflis vakasi gordiigini belirtmesi bu konu-
nun énemini gozler dniine sermektedir (20). Bu ylzden Tevfik
Salim Bey'in biyografisini yazarken meslektaslariyla iletisimini
incelemek kaginilmazdi. Ayrica bulundugu goérevden dolayi
da Kafkas Cephesi'ndeki her gelismenin onun bilgisi dahilinde
olmasi onu 3. Ordu’'nun sihhiyesiyle bagdastirmamizi gerektir-
mektedir.

Tevfik Salim Bey, 3. Ordu Sihhiye mifettisi gorevine? atan-
dig1 zaman cepheye gitmeden 6nce sahra sihhiye mifettisi
umumisi vekili Mayer? ve Dr. Resat Riza ile goriisme gercekles-
tirmistir. Mayer ile gérlismesinin esas nedeni 3. Ordu sihhiye-
sinin genel durumudur. Nerede hangi hastanelerin oldugunu
ve hasta sayisinin ne kadar oldugunu 6grenmek istemistir (20).
Dr. Resat Riza ile goriismesi neticesinde Resat Bey ona tiflis
asisinin yapilmasiyla ilgili ve nasil yapilabilecegine dair fikrini
belirtmistir (20). Ayrica Tevfik Salim Bey asiyla ilgili bilgileri tek
tek doktorlarin yanina giderek agiklamistir. Anilarinda bahset-
mese de Hamit Osman Bey'in hatasini fark etmis ve kendisinin
belirledigi usullerde yapmasi icin telgraf cekmistir (7).

Tevfik Salim Bey gorevinden 6tiri sirekli olarak herhangi
bir yerde kalamamis ve hastaneleri teftise ¢cikmistir. Hastane-
leri denetlerken gorevde bulunan doktorlarla ve kiigiik sihhi-
ye memurlaryla bulundugu iletisimin de sihhiye hizmeti icin
onemli bir yer tutacagi asikardir. Clinku tifiis asisinin nasil ha-
zirlanacagini, hastane icindeki diizenin nasil olacagini birebir
iletisimle aciklamistir. Zikredilebilecek baska bir nokta ise dok-
torlarin cephe gerisinde karsilastiklar zorluklarin Gstesinden
nasil geldigini meslektaslariyla veya orduyla paylasmalaridir.

'® Mevcut ve yeni kurulan hastaneler icin Dr. Tevfik Salim gelen hastalar icin temizlenme bolimu yapilmasini istemistir. Bunun sebebi ise bitlerle bulasan hasta-
liklarda hastalar odalara cikartiimadan 6nce temizletilmesi sonucunda olusabilecek salginlarin dniine gecilebilmesidir. Ayrintili bilgi igin bkz. (7).

' Cepheden ilk menzil hastanesine kadar ve menzil hastaneleri arasinda, ortalama 15-20 kilometre arayla kurulmustur. Ayrica sthhiye istasyonlarinin kuruldugu
ic ana go¢ giizergahi vardir. Birinci yol; Giresun, Ordu, Samsun, Merzifon, ikinci yol; Karahisar, Koyunhisar, Niksar ve Tokat, tictinct yol; Susehri, Zara, Sivas, Kayseri
ve Nigde gtizergahlaridir (7).

2 Orduya alinan erlere kolera ve cicek asilari rutin olarak yapilmistir. Salginlarin ciktigi bélgede bulunan birliklerde asilar yenilenmistir. isgaller ve aclik nedeniyle
yerlerini yurtlarini terk etmek zorunda kalan siviller de asiyla korunmaya calisilmistir. 1917'den itibaren siviller arasinda gorilen salgin hastaliklarla micadele
gorevi orduya verilmistir. Bu dénemde bélge niifusunun %44.8'ine cicek asisi yapilmistir. istanbul’dan génderilen asilar yeterli olmadigi icin Erzurum'da, Erzu-
rum’un isgalinden sonra da Sivas ve Merzifon'da asi Uretim laboratuvarlar kurulmustur. Sadece Sivas laboratuvari 1.169.810 kisilik cicek asisi hazirlamistir. Savas
kosullarinda yapilan bu calismalar tip tarihimizin gurur sayfalarindan birini olusturmaktadir (18).

21 Dr. Tevfik Salim yazmis oldugu projede her liva merkezinde bir tane bakteriyoloji laboratuvari olmasi gerektigini yazarken mevcut laboratuvarlarin sayisinin 18
oldugunu belirtmistir. Ayrica Sivas'in istanbul’a uzakligi neticesinde Sivas'ta bakteriyoloji laboratuvari kurularak gerekli asi teminini bu kurulacak laboratuvarin
Ustlenmesini istemistir. Ayrintili bilgi icin bkz. (19).

2 Sthhiye mifettislik gorevi: Orduyla ilgili cephedeki saglik durumunun giin giin raporlanmasi, kurulacak olan hastanelerin ve askeri personelin ihtiyaclarini
asker alma bastabipliklerine yazilmasi. Ayrintil bilgi icin bkz. (21).

2 Prof. Dr. Mayer: Bavyerali kurmay doktor. 1913-1916 yillari arasinda Munih'teki Askeri Tip Fakiltesinde yarbay olarak gérev yapmistir. Baris stirecinde Tirk
Savunma Bakanligina bagh Sihhiye Subesinde gorev almis, Birinci Diinya Savasi'nda Turk Sihhiye Mufettisligi Vekilligi ve 5. Turk ordusunun bashekimligini yap-
mistir. Turkiye'den dondukten sonra Bavyera 1. Kolordusunda bashekim olarak gérev almistir. 1936'da tabip yarbayken vefat etmistir (21).

24 Ahmet Fikri Tiizer 1878'de Sumnu'da dogdu. 1905'te Askeri Tibbiyeden mezun oldu. 1911'de ise sinavla Kuleli Askeri idadisi Hikmet Ogretmenligine atand. 1.
Diinya Savasi’nda Erzurum Merkez-Mevki Hastanesinde gorev yapmistir. Cumhuriyetin ilanindan sonra TBBM 3. Donem secimlerine katilarak milletvekili olmus-
tur. 1942'de Dahiliye Vekaletine getirilmistir. Ayni yilin 17 Agustos gtintinde gegirdigi kalp krizi sonucunda vefat etmistir (22).
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Bu konuyla ilgili en somut 6rnek ise Dr. Ahmet Fikri'dir.?* Tevfik Ek Materyaller
Salim anilarinda soyle anlatmaktadir (20):

“Ugiincii Ordu'da dezenfeksiyon meselesinde en biiytik ve kati
inkilabi yapan Sivas menzil mintika sertabibi Dr. Ahmet Fikridir.
Bu arkadasimiz 1916 senesinde ordu sihhiye reisligine verdigi bir
takrirde pratik bir nevi etliv tarif ve bugu sandigi adini verdigi bu
cihazin orduda kullaniimasini teklif etmisti.”

Zorluklar nedeniyle kullanilamayan etiiv makinesinin ki-
rilmasi ve Tevfik Salim Bey'in Erzurum’a geldiginde tamirden
gelen etliv makinesinin de kinldigini Ordu Kurmay Baskani
Guse'ye rapor olarak sunmasi Ahmet Fikri Bey'in tasarladig
makinenin dnemini en giizel bicimde anlatabilir.?®

Sonuc olarak doktorlarin arasindaki iletisim bu kadar etkin
olsa da Tevfik Salim Bey 1917'de kaleme aldigi projede ileti-
sim eksikliginden bahsetmistir. Bu eksiklige karsi dnlem olarak
emraz-1 sariye hastaliklarindan birisinin gorilmesi takdirinde
kicglk sthhiye memurlarinin ve doktorlarinin en yakin telgraf- :
haneye gidip Ustlerine haber vermesi gerektigini belirtmekte- 36 2, 30358 S Jit P 2T 0 KIS S0 OV aalal e JSUNT S b etnyh Sy roke 48
dir (7). ( FoandSls) sind judl e glym V% 10T Jagiy )

= o

Kurtulus Savasi ve Cumhuriyet Dénemi Ek 1. Seyyar ettiv makinesi (24).

(1919-1923/1963)

Tevfik Salim Bey, savas sonrasinda Siileyman Numan Pa-
sa'nin 4 Kasim 1918 tarihli emriyle istanbul’a déner. Rumeli
ve istanbul Mintikalari Sihhiye Mifettisligi gérevine baslar (7).
Sonrasinda tip fakiltesinde hocaliga baslar. 19 Ekim 1921'de ceslmamaBadsBesna Sasman'y me g
inebolu (izerinden Anadolu’ya gecerek Kurtulus Savasina
katilir. Kurtulus Savasi icin hazirladigi proje kabul edilmeyin-
ce Ankara'da bulunan Sari Kisla Mevki Hastanesinde dahiliye
doktorlugu yapmaya baslamistir (7). 1923'te izmir Hastanesi e crammms
ic Hastaliklar Sefligine atanir ve ayni yil Giilhane Hastanesi
Dahiliye Klinigi profesorliigline atanirken ayni zamanda da
bashekim olur. 1926'da Mustafa Kemal'in onayiyla Turk Ko- 1 j ‘
deksi tyeligine secilir.2® 1927'de generallige terfi edilir ve Milli |
Savunma Bakanligi Ordular Sihhiye Baskanligi gérevine atanir.
1945'te Ankara Tip Fakdltesinin kurulmasinda buyik bir rol
oynar. 1953’te UNICEF ve Turkiye Ulusal Verem Savas Dernegi
ile veremle savas calismalarina katki sagladiktan sonra 1955'te
UNESCQO’ya bagl olarak Turkiye'nin ilk Halk Saghgr Egitimi
Milli Komitesi baskanhgina getirilmistir. 1959'da ise Uyesi ol-
dugu Uluslararasi Verem Savasi Birligine baskan secilmistir (7).
1963'te hayata gozlerini yuman Dr. Tevfik Salim Saglam Bey,
1972'de Tiirk tibbina yaptigi katkilari nedeniyle TUBITAK Hiz- Dr. Ahmet Filkri ain buiu sandigi.
met Oduli'ne layik gérilmustir.

Ek 2. Tifus salgini esnasinda etiiv makinesi yerine kullanilmaya bas-
lanan bugu sandigi (20).

2 Almanya'da dogmustur. 23 Nisan 1914'te yarbayliga terfi etmis ve ayni tarihte Osmanl Ordusu’'na katilarak 3. Ordu Kurmay Baskanligina atanmistir. 22 Aralik
1914'te 3. Ordu Kurmay Baskan Yardimciligina getirilmistir. Ancak Hafiz Hakki Pasa, Guse'yi gorevden azlederek yerine Kara Vasif'i getirmistir. 19 Temmuz 1917'de
Kafkas Ordusu Grubu Kurmay Baskanligina atanmistir. 1 Ocak 1918'de Kafkas Ordu Grubunun lagvi Uizerine Genel Karargdh emrine tayin edilmistir. 1 Kasim
1918'de Turkiye'den ayriimistir (23).

2 Dr. Neset Omer, Dr. Akil Muhtar, Dr. Refik, Dr. ibrahim Ethem, Eczaci Dr. Ziya, Mehmet Halit, Sitki Bey, eczane sahibi Hasan Rauf ve Eczaci Mustafa Nail Beyler de
bu komisyona uye secilmistir.
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Temizleme evi
C. Yikanirken oturulacak iskemle.
D. Suyu msitacak soba.

E. Kirli esyva konacak sedir.
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F. Bugu sandi.

Ek 3. TifUs salgini esnasinda kullanilan temizleme evi-hamam (20).
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