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SARS-CoV-2 ile Enfekte Olan Bireyler Arasinda

Serolojik Testlerin Duyarhliginda
Yasa ve Cinsiyete Bagli Varyasyonlar*
*Vashisht R, Patel A, Crews BO, Garner OB, Dahm L, Wilson C, et al. Age- and

sex-associated variations in the sensitivity of serological tests among individuals
infected with SARS-CoV-2. JAMA Netw Open 2021;4(2):e210337.
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Siddetli akut solunum sendromu koronaviriis 2'ye (SARS-
CoV-2) karsi antikorlarin enfeksiyondan 2-3 hafta sonra ortaya
¢iktigr bilinmektedir ancak hasta 6zellikleri ve 6l¢lim zamanla-
masi bu bagisiklik tepkisini etkileyebilir. Subat 2021'de JAMA
Network Open’da yayimlanan bu kohort ¢alismasi, Kaliforniya
Universitesi Saglik Sistemi genelinde mevcut klinik verileri
kullanarak 6nceki SARS-CoV-2 enfeksiyonunu tespit etmek
icin antikor testlerinin hassasiyetini arastirmistir. Bu kohort
calismasina iliskin veriler, Kaliforniya Universitesinde yatarak
veya ayaktan SARS-CoV-2 icin test edilen ceyrek milyondan
fazla hastadan olusan COVID-19 arastirma veri kiimesinden
alinmistir. SARS-CoV-2 enfeksiyonu icin gercek zamanli ters
transkripsiyon-polimeraz zincir reaksiyonu (RT-PCR) dogrula-
masi olan hastalardan 1 Subat ve 15 Ekim 2020 tarihleri ara-
sinda u¢ tip immunoglobulin G (Ig G) 6lcimu yapilmigtir. An-
tikor testinin duyarlihdi (sensitivite), pozitif RT-PCR testinden
7 glnlik artislarla hesaplanmistir. Veriler, 1 Agustos 2020-20
Ekim 2020 tarihleri arasinda analiz edilmistir.

Kaliforniya Universitesi Saglik Sistemi genelinde 277 567
hasta, SARS-CoV-2 enfeksiyonu icin RT-PCR araciligiyla test
edilmistir (ortalama yas, 47.0 = 21.0 yil ve %54 hasta kadin) ve

14 290 hastaya SARS-CoV-2 IgG antikorlari icin test yapilmistir
(Tablo 1). RT-PCR yapilan 10.065 hasta SARS-CoV-2 enfeksiyo-
nu icin pozitif saptandi (ortalama yas 41.4 + 19.9 yil; %51.3
kadin). 486 hastaya (%4.8) medyan (ceyrekler arasi aralik) 34
[3-64] giin sonra SARS-CoV-2 antikor testi uygulanmistir. Bun-
lardan, 365 hastanin (%75.1) antikor test sonuclari pozitif sap-
tandi. Antikor yaniti, 6l¢iimiin yapildigi zamana gore dnemli
Olclide degistigi gortlmustir. Serolojik testleri pozitif RT-PCR
sonuclarina daha yakin yuritilen hastalarin, daha sonra test
edilenlere gore negatif serolojik sonuglara sahip olma olasihg
daha yuksekti. Pozitif SARS-CoV-2 antikor testi sonuclarinin
olasihgi, pozitif RT-PCR sonucu ile antikor testi arasindaki za-
manla artmis, duyarlilik pozitif RT-PCR sonucundan 112 giin
sonra 0.75 (%95 Cl, 0.71-0.79)'e ulastigi gorilmustur. Duyarli-
lik, test tliriine gore dnemli dl¢lide degismistir. Antikor testi-
nin duyarhhg, cinsiyete ve yasa gore deg@ismistir ve erkekler
arasinda (0.79; %95 Cl, 0.73-0.84) kadinlara gore 6nemli 6l¢i-
de daha yuksek duyarlihiga sahip oldugu gortlmustir (0.72;
%95 Cl, 0.66-0.77; Cohen d = 1.32; %95 Cl, 0.8-2.13; p< 0.001).
Duyarllik, erkeklerde pozitif RT-PCR sonuglarindan 126 giin
sonra ve kadinlarda pozitif RT-PCR sonuglarindan 133 giin
sonra en yuksek oldugu gortlmdastar.
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Tablo 1. RT-PCR ile SARS-CoV-2 RNA icin test edilmis, SARS-CoV-2'ye karsi antikorlar icin test edilmis ve pozitif RT-PCR sonucundan sonra antikorlar

icin test edilmis calisma popdulasyonu

Hastalar, No (%)
SARS-CoV-2 RNA i¢in RT-PCRile test SARS-CoV-2'ye karsi antikor icin test Pozitif RT-PCR sonuglari ile daha sonra
edilenler edilenler antikorlar icin test edilenler
RT-PCR negatif RT-PCR pozitif lg G negatif Ig G pozitif Ig G negatif Ig G pozitif
(n=267502) (n=10065) (n=13129) (n=1161) (n=121) (n=365)
Cinsiyet
Kadin 144968 (54.2) 5165 (51.3) 6970 (53.1) 605 (52.1) 70(57.9 184 (50.4)
Erkek 122534 (45.8) 4900 (48.7) 6159 (46.9) 556 (47.9) 51 (42.1) 181 (49.6)
Yas (yil)
0-18 27676 (10.3) 1019 (10.1) 369 (281) 34 (2.93) 3(248) 4(1.10)
19-39 72226 (27.0) 3865 (38.4) 0(27.5) 349 (30.1) 49 (40.5) 113 (31.0)
40-49 34276 (12.8) 1606 (16.0) 2557 19.5) 4(184) 13(10.7) 2(17.0)
50-59 41362 (15.5) 1547 (15.4) 2643 20.1) 223 (19.2) 15(12.4) 79 (21.6)
60-69 43749 (16.4) 1032 (10.3) 8(17.7) 208 (17.9) 17 (14.0) 52(14.2)
>70 48213 (18.0) 996 (9.90) 1632 12.4) 133(11.5) 24(19.8) 5(15.1)
IgG: Immiinoglobulin G, RT-PCR: Ters transkripsiyon-polimeraz zincir reaksiyonu, SARS-CoV-2: Siddetli akut solunum sendromu koronaviriis 2.

Duyarlilik ayrica yas grubuna gére dnemli 6l¢liide degis-
mistir, en yuksek duyarhlik 50 ila 59 yas arasi hastalar arasinda
(0.87; %95 Cl, 0.78-0.94), bunu 40 ila 49 yas arasindakiler takip
etmistir (0.83; %95 Cl, 0.72-0.91; Cohen d= 0.97; %95 Cl, 0.41-
1.72; p< 0.001). Yas gruplari arasinda antikor testi duyarhliklar
neredeyse tim ikili karsilagstirmalari, en genc ve en yasli grup-
lar arasinda ve 40 ila 49 yaslari arasinda, 50 ila 59 yas arasindaki
hastalar hari¢ énemli élclide farklik saptanmustir (72 = 0.71;
%95 Cl, 0.64-0.76; Tukey Durist Anlamli Fark, p< 0.001).

Bu kohort calismasinin bulgulari, SARS-CoV-2 enfeksiyo-
nundan cok kisa stre sonra serolojik seviyelerin 6l¢tilmesinin,
bagisiklik tepkisinin yanlis degerlendirilmesine yol acabilece-
gini gostermektedir. Antikor testinin duyarlidi 40 ila 59 yaslar
arasindaki erkeklerde ve hastalarda daha yiksekti, ancak alt

grup kohort boyutlarn ki¢likti. Antikor testi hassasiyeti, en-
feksiyondan uzun siire sonra saptanabilir bir antikor tepkisi
oldugunu distindiiren, bilinen bir pozitif RT-PCR sonucundan
sonra 112 giin ve sonrasinda stabildi. Bu ¢calismanin bazi sinir-
lihiklar mevcuttu. Calisma, sinirli boyutlu bir hasta kohortunda
gerceklestirildi. Onceden var olan durumlar, hastaligin klinik
siddeti ve g6zlemlenmemis klinik faktorler, tahmini duyarliligi
karistirabilir. Serolojik sonuclar ikili gézlemler olarak islendi;
spesifik titre seviyeleri mevcut degildi. Bununla birlikte bu ko-
hort calismasinin sonuglari, SARS-CoV-2 enfeksiyonundan ¢ok
kisa suire sonra serolojik testler yapmak mimkdin olsa da, sap-
tanabilir bir antikor yanitinin, enfeksiyondan aylar sonra klinik
olarak tespit edilebildigini gostermektedir.





