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Klinik Görüntü  / Clinical Image

Bir yaşında önceden sağlıklı erkek hasta, solunum yetmezliği 
nedeniyle çocuk yoğun bakım ünitemize sevkedildi. Oskültas-
yonunda kalp seslerinin azaldığı ve inspiratuar rallerinin oldu-
ğu duyuldu. Tam kan sayımı, prokalsitonin ve C-reaktif protein 
düzeyleri normal sınırlardaydı. Göğüs grafisinde mediasteni 
(Resim 1, oklar) saran hava ve parakardiyak infiltrasyonlar gö-
rüldü. Bilgisayarlı toraks tomografisinde pnömomediastinum 
(Resim 2, oklar) ve bilateral bazal akciğer infiltratları (Resim 2, 
yıldızlar) tespit edildi. İkinci günde, yüksek akımlı nazal kanüle 
rağmen solunum sıkıntısı kötüleşti ve pediatrik akut respiratu-
var distres sendromu (PARDS) nedeniyle entübe edildi. Tekrar-
layan kan ve trakea aspirasyon kültürleri negatifti. Nazofaren-
geal sürüntü örneği multipleks gerçek zamanlı polimeraz zincir 
reaksiyonu yöntemi ile viral respiratuar panel kullanılarak ana-
liz edildi ve sadece respiratuar sinsityal virüs (RSV) için pozitif 
sonuç saptandı. On dördüncü günde pnömomediastinum ve 
PARDS tamamen düzeldikten sonra taburcu edildi. 

Solunum sinsityal virüsü, bronşiyolit ve viral pnömoninin en 
yaygın viral etyolojik ajanıdır. RSV enfeksiyonuna sekonder 
gelişen spontan pnömomediastinum oldukça nadirdir ve mev-
cut literatürde sadece birkaç olgu sunumu vardır (1,2). RSV’nin 
PARDS’a neden olabileceği gibi spontan pnömomediastinum 
ile komplike olabileceği de unutulmamalıdır.
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Resim 1. Göğüs grafisinde mediasteni (oklar) saran hava ve parakardiyak 
infiltrasyonlar görüldü
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Resim 2. Bilgisayarlı toraks tomografi. Pnömomediastinum (oklar) ve 
bilateral bazal akciğer infiltratları (yıldızlar).
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